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UCHWALA NR .../.../2021
RADY GMINY EELK
Z......... grudnia 2021 r.

W sprawie przyjecia
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 w zwiazku z art. 7 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.

o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 ze zm.) art. 4! ust. 1, 2, 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U.
22021 1., poz. 1119) art. 10 ust. 1-3, w zwiazku z art. 2 ust. 1 pkt 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy Elk uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, stanowigcy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Elk.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Przewodniczacy
Rady Gminy Etk

Bogdan Jurczyk
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Zatgcznik do Uchwaty Nr.......... 12021
Rady Gminy Etk z dnia 30 grudnia 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2022 ROK







I. WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych jest
realizowany od 1997 roku. OkreSla sposob realizacji zadan wilasnych gminy
wynikajacych z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2021r., poz. 1119), do
ktorych nalezy:

- zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osoéb
uzaleznionych od alkoholu,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  problemédw  alkoholowych i  przeciwdziatania  narkomanii,
a w szczegolnosci dla dzieci i modziezy, w tym pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
atakze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekuhczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

- wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisbw okreslonych w
art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

- wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;.

Zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 roku, poz. 2050 ze zm.) do zadah wtasnych gminy
nalezy przeciwdziatanie narkomanii. W celu realizacji ww. zadan przygotowany zostat
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok zwany dalej Gminnym Programem, kt6ry
okre$la lokalng strategie dziatania w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz
minimalizowaniu szkdéd spofecznych i indywidualnych wynikajgcych z uzywania
narkotykéw i alkoholu.

Dziatania zwigzane z profilaktykg alkoholowg zawarte w Gminnym Programie
sg dziataniami dtugofalowymi. Kontynuacja zadan Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,
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warunkuje w duzym stopniu skuteczno$¢ realizacji podejmowanych dziatan. Zadania
w tym zakresie wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej.
Gminny Program w swej konstrukcji merytorycznej jest tozsamy z zatozeniami
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 i stworzony zostat w oparciu
o wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Ponadto
dostosowany jest do specyfiki probleméw alkoholowych okreslonych w Diagnozie
probleméw Spotecznych na terenie Gminy Etk iuwzglednia lokalne mozliwosci
realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym iekonomicznym. Gminny
Program jest czescig Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spofecznych na
lata 2017—2027 uchwalanej w oparciu o przepisy ustawy z dnia 12 marca 2004 r.

o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 2268 ze zm.).

Il. WYBRANE ZAGADNIENIA Z LOKALNEJ DIAGNOZY PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

W 2021 roku zostata zdiagnozowana skala probleméw spotecznych w Gminie
Etk oraz postaw mieszkancédw w stosunku do m.in.: problemu alkoholowego,
nikotynowego, narkotykowego oraz zjawiska przemocy, cyberprzemocy, uzaleznien
behawioralnych. Diagnoza zostata przeprowadzana przez firme zewnetrzng Krajowy
Osrodek Administracji. W badaniu wziety udziat 503 osoby.
Badania ws$réd mieszkancow i sprzedawcow zostaty wykonane zgodnie

z metodologig ilosciowa, za pomocg metody CAWI (badanie za pomoca ankiety
internetowej) oraz za pomocg metody PAP| (wywiad bezposredni realizowany przy
uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystane techniki badawcze opieraty sie na
bezposrednim komunikowaniu sie ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu
ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.
Ponadto link odnoszacy sie do ankiety internetowej zostat umieszczony na gtéwnej
stronie Internetowej Urzedu Gminy Etk. W przypadku uczniéw zastosowano badanie
ankietowe za pomocg ankiety internetowej (CAWI).
1. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancéw

Z diagnozy wynika, ze 28,560% ankietowanych w ogodle nie pije alkoholu, 31,50%
respondentéw spozywa alkohol kilka razy w roku, kolejne 26,00% oso6b pije napoje
alkoholowe kilka razy w miesigcu, 8,00% os6b kilka razy w tygodniu, a jedynie 6,00%
badanych pije alkohol codziennie.

Osoby, ktore siegajg po alkohol, najczesciej spozywajg: wodke (51,5%), piwo
(44,06%), wino (28,67%), nalewki (13,29%), likiery (11,89%) oraz alkohol wiasnej
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roboty (9,09%). Kolejne 6,99% mieszkancow spozywa inny alkohol, jednak osoby te
nie wskazaty o jakie alkohole chodzi, natomiast 1,40% ankietowanych spozywa
alkohol spoza legalnego zrodta.

Z punktu widzenia niniejszej diagnozy spotecznej istotne jest nie tylko jak
czesto mieszkancy siegajg po alkohol, ale takze ile alkoholu wypijajg jednorazowo. Co
wazne, wiekszoS¢ respondentéw, jednorazowo wypija od 1 do 2 porcji alkoholu
(49,65%). Natomiast 38,46% osdb wypija 3-4 porcje jednego dnia, 8,39% o0s6b wypija
5-7 porcji, 8-10 porcji wypija jednorazowo 2,10% oséb, a 1,40% badanych
mieszkancéw wypija w czasie dnia, w ktérym spozywajg alkohol, az 11 — 13 i wiecej
porcji alkoholu.

Towarzystwo to gtéwny powod siegania po alkohol przez mieszkancow gminy —
taka odpowiedZz wskazato 41,96% badanych. W dalszej kolejnosci wymieniano
nastepujgce powody: brak konkretnego powodu (29,37%), cheé lepszej zabawy
(14,69%), préba ztagodzenia stresu (12,59%), preferencje smakowe (11,89%), aby
zapomnie¢ o problemach (9,79%), wptyw znajomych (5,59%) oraz, aby zmniejszyé
objawy kaca (3,50%). Dodatkowo 0,70% os6b wskazato inne powody, nie podajgc
jakie konkretnie powody majg na mysli.

Mieszkancy spozywajg alkohol gtébwnie w domu (76,92%) oraz u znajomych
(562,45%). W pubach/restauracjach lub kawiarniach alkohol spozywa 15,38% o0s6b, co
moze mie¢ zwigzek z sytuacjg pandemiczng i idgcymi za nig obostrzeniami, na
$wiezym powietrzu pije 8,39% badanych, 3,50% osdb spozywa alkohol w miejscu
pracy, a 2,80% oso6b pod sklepem.

Jak przyznaje 69,93% badanych nigdy nie wykonywato swoich obowigzkdw
zawodowych znajdujgc sie pod wptywem alkoholu. 14,69% os6b zdarzato sie to
rzadko, 11,89% ankietowanych czasami, a 3,50% oséb robi to czesto.

Prowadzi¢ pojazd znajdujac sie pod wptywem alkoholu zdarzyto sie 8,18%
ankietowanych, w tym 13,29% ankietowanych zdarzyto sie to raz, 4,20% osoéb
przyznaje, ze zdarza sie im to sporadycznie, a 0,70% os6b zdarza sie to czesto. Dane
te pokazuja, ze problem pijanych kierowcéw jest obecny na terenie Gminy Etk, jednak
jego skala nie przybiera znacznych rozmiaréw.

Jak wynika ze zgromadzonego materiatu badawczego, 29,00% mieszkancow
uwaza, ze obecnie w gminie skala problemu alkoholowego jest na statym poziomie.
Z tg opinig nie zgodzito sie 37,00% osbéb — uwazajg, ze obecnie pije sie wiecej niz
kiedys. Natomiast 7,50% badanych twierdzi, iz obecnie pije sie mniej niz

w poprzednich latach. 26,50% osbb nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.






Z diagnozy wynika, ze mieszkancy w wiekszosci posiadajg wiedze dotyczgca
konsekwencji spozywania alkoholu, 80,00% mieszkancow uwaza, ze przychodzenie
do pracy na kacu jest zachowaniem nieodpowiednim. Z tg opinig nie zgodzito sie
10,50% osbéb — uwazajg oni, iz nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy na kacu.
Natomiast 9,50% ankietowanych nie potrafito udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

38,00% osbb sadzi, iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wédce,
zas z tg opinig nie zgodzito sie 20,50% oso6b - twierdzg oni, ze alkohol w piwie jest
mniej szkodliwy niz ten w wodce. 41,50% os6b wskazato, ze nie potrafig
ustosunkowac sie do tego stwierdzenia.

Ze stwierdzeniem ,,Osoby z problemem alkoholowym pijg codziennie” zgodzito
sie 60,00% ankietowanych, zas 28,00% nie zgodzito sie z tym stwierdzeniem. 12,00%

osoOb wskazato odpowiedz ,,nie wiem”.

33,00% ankietowanych uwaza natomiast, ze alkoholizm jest dziedziczny,
a 30,50% os6b nie zgadza sie z tg opinig. Do tego stwierdzenia nie potrafito odnie$é
sie 36,50% osbb.

Wedtug 58,00% mieszkancéw okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia.
Z tym stwierdzeniem nie zgodzito sie 29,50% oso6b, a 12,50% nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie.

33,50% badanych uwaza, ze alkohol jest dobrym lekarstwem na sen, 40,50%

os6b nie zgadza sie z tg opinig, a 26,00% wskazato odpowiedz , nie wiem”.

2. Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Respondentéw zapytano, czy ich zdaniem, osoby w ich wieku spozywajg
alkohol. Odpowiedzi twierdzacej udzielito tutaj 17,560% badanych, 48,21% uczniéw
uwaza, ze ich rowiesnicy nie pijg alkoholu, za$§ 34,29% o0s6b nie potrafito
odpowiedzie¢ na to pytanie.

Do spozywania kiedykolwiek w zyciu alkoholu przyznato sie 11,79% uczniéw
(9,29% dziewczynek i 14,29% chiopcow). Natomiast 88,21% ankietowanych nigdy nie
spozywato napojéw alkoholowych.

Uczniowie najczesciej siegali pierwszy raz po alkohol w wieku 11-12 lat oraz
w wieku 15-16 lat, takg odpowiedz wskazato po 30,30% badanych. 21,21% uczniéw
pierwszy raz pito alkohol w wieku 13-14 lat. Natomiast w wieku 8-10 lat pierwszy raz
po alkohol siegneto 18,18% badanych ucznidw.

Nastepnie miodziez, ktéra miata juz kontakt z alkoholem, poproszono

o wskazanie rodzaju napoju  wyskokowego,  ktéry zdarzylo im  sie
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prébowacé.Respondenci najczesciej wskazywali na: piwo (45,45%), wodke (33,33%),
szampana (27,27%), wino (21,21%) oraz likiery i nalewki (21,21%). 27,27% uczniéw
wskazato odpowiedz ,,inne”, jednak nie podali nazw alkoholi, ktére spozywali.

Uczniowie po raz pierwszy siegali po alkohol podczas uroczystoSci rodzinnej
(39,39%) a takze: pod nieobecnos$é rodzicdw w domu (24,24%), ze znajomymi na
podworku (21,21%), na dyskotece (15,15%), w czasie imprezy towarzyskiej (9,09%)
oraz w czasie wycieczki szkolnej (9,09%). Dodatkowo 36,36% uczniéw wskazato inne
okolicznosci, jednak nie podali konkretnych przyktadéw.

Wiekszos¢ ucznidw, ktorzy przyznali, ze spozywali juz alkohol nie doswiadczyto
nigdy negatywnych konsekwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu (66,67%).
Pozostali uczniowie wskazywali, ze doswiadczyli: problemdw finansowych (12,12%),
problemdw w rodzinie (9,09%), pogorszenia relacji kolezenskich (6,06%), probleméw
w szkole (6,06%) oraz innych konsekwenc;ji, ktérych nie wskazali (30,30%).

Nastepnie poproszono ankietowanych ucznibw o wskazanie jak zdobywajg
alkohol. Blisko potowa badanych przyznata, ze zostata nim poczestowana (39,39%).
Natomiast 15,15% os6b poprosito kogos o zakup, 18,18% uczniéw dostato alkohol od
starszych kolegéw, a kolejne 18,18% uczniéw podkradto alkohol rodzicom. Natomiast
12,12% uczniéw kupito sobie samodzielnie alkohol. 39,39% uczniéw zdobyto alkohol
w inny sposoéb, jednak uczniowie nie wyjasnili w jaki sposdb.

Co ciekawe, wiekszos¢ ucznidéw przyznato, ze ich rodzice wiedzg o spozywaniu
przez nich alkoholu — takg odpowiedz wskazato 51,52% uczniéw. Niepokéj budzi fakt,
ze 25,53% ucznidw uwaza, ze ich rodzice nie zareagowali na informacje o spozywaniu
przez nich alkoholu. Natomiast 41,18% ucznibw przyznato, ze ich rodzice
przeprowadzili z nimi rozmowe. 35,29% rodzicow zareagowato w inny sposéb, jednak
uczniowie nie opisali ich reakcji.

Ucznidow zapytano takze, czy ich zdaniem kupno alkoholu przez osoby w ich
wieku jest czym$ osiggalnym na terenie Gminy Etk. Ponad potowa oséb nie potrafita
udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie (62,86%). 13,567% ucznidéw wskazato, ze zdobycie
alkoholu jest tatwe, a kolejne 23,57% osbéb uwaza, ze pozyskanie alkoholu w ich
gminie jest trudne.

Znaczna cze$¢ ucznidw ze szkdt z Gminy Etk uwaza, ze mtodziez z ich okolicy
zdobywa alkohol dzieki starszym kolegom (20,00%), podkradajgc rodzicom w domu
(12,86%), proszgc obcych ludzi pod sklepem o zakup alkoholu (12,50%), sami sobie

kupujac (8,21%) oraz zdobywajg go w inny sposob, jednak nie wskazano tutaj






konkretnych przyktadéw (9,29%). Natomiast 71,43% uczniow nie potrafito udzieli¢

odpowiedzi na to pytanie.

3. Problem narkotykowy z perspektywy dorostych mieszkancow

Problem narkotykowy to kolejny, analizowany problemem spoteczny. Celem
analizy byto oszacowanie skali problemu w Gminie Etk, sprawdzenie wiedzy
mieszkancow na temat narkotykdw i dopalaczy oraz sprawdzenie dostepnos$ci tych
substancji w gminie.

Kontakt z narkotykami zadeklarowato 11,00% mieszkancow. Analizujgc
czestotliwoS¢ zazywania narkotykéw przez ankietowanych mieszkancéw dostrzec
mozna, ze 4,00% osbéb zazywato je jednokrotnie, 2,50% oséb siega po te substancje
kilka razy w roku, 1,60% kilka razy w miesigcu, 2,00% os6b siega po nie raz
w miesigcu, za$ 0,60% badanych wskazato odpowiedz ,raz w tygodniu” oraz
,,codziennie lub prawie codziennie”.

Osoby, ktore zazywaly narkotyki, siegaty po nastepujgce substancje: marihuane
(86,36%), amfetamine (22,73%), ekstazy (13,64%), kokaine (9,09%), leki (9,09%),
dopalacze (9,09%), sterydy (9,09%), srodki nasenne (4,55%) oraz LSD (4,55%).

Gtéwnymi, wymienianymi powodami siegania po substancje psychoaktywne
przez dorostych mieszkanncow Gminy Etk byly: ciekawo$é (63,64%), cheé lepszej
zabawy (54,55%), towarzystwo (36,36%), wptyw znajomych (31,82%), cheé
zapomnienia o problemach (22,73%), proba ztagodzenia stresu (9,09%) oraz brak
konkretnego powodu (9,09%).

W zamierzeniu diagnozy problemu narkotykowego w gminie, byto rowniez
sprawdzenie dostepnosci Srodkdéw psychoaktywnych w spotecznosci lokalnej. W tym
celu poproszono wszystkich badanych o ocene mozliwosci pozyskania narkotykow
| dopalaczy na terenie ich gminy. Co ciekawe, az 49,50% oso6b nie potrafito udzieli¢
odpowiedzi na to pytanie. 18,50% os6b uwaza, ze sg one trudno dostepne, a zdaniem
10,50% badanych substancje te sg catkowicie niedostepne. Z tg opinig nie zgodzito
sie 21,50% respondentdw — uwazajg oni, ze narkotyki sg tatwo dostepne w gminie.

Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych (85,50%) nie potrafita wskaza¢ miejsc
w Gminie Etk, w ktérych mozna kupi¢ substancje psychoaktywne. Pozostate osoby
wskazywaty na: centrum miejscowosci (5,50%), osiedle (4,00%), okolice szkoty
(1,00%), sitownie (0,50%), dyskoteke (1,50%). Natomiast 11,00% oséb zna konkretna

osobe, ktéra sprzedaje narkotyki lub dopalacze.






4. Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mtodziezy

Analizujgc kontakt ucznidw z substancjami psychoaktywnymi mozna zauwazyc€,
ze taka sama liczba chtopcéw co dziewczynek (po 1,43%) miata juz z nimi kontakt.

20,00% uczniéw zazywato narkotyki po raz pierwszy w wieku 13-14 lat oraz 11-12
lat, a kolejne 60,00% w wieku 8-10 lat.

Uczniowie, ktorzy zazywali kiedykolwiek substancje psychoaktywne siegali po:
marihuane lub haszysz (60,00%), amfetamine (40,00%), kokaine (40,00%), heroine
(40,00%), ,,Kompot” (40,00%), LSD (40,00%). Natomiast co pigty uczen zazywat: inne
formy konopi, grzyby halucynogenne, ekstazy, metadon, dopalacze, sterydy
anaboliczne i substancje wziewne. Warto zaznaczy¢, ze wskazania ucznidw moga nie
oddawagé stanu rzeczywistego. Uczniowie czesto wskazujg wszystkie substancije, ktére
znajg, a nie te, ktére rzeczywiscie zazywali.

Uczniowie przyznali, ze po raz pierwszy siegali po substancje psychoaktywne ze
znajomymi na podwérku (60,00%), w czasie wycieczki szkolnej (20,00%) oraz
podczas innych okolicznosci, ktérych nie wymienili (20,00%).

Niezwykle ciekawe wydaje sie to skad uczniowie biorg tego typu substancje, skoro
sg one prawnie zabronione. Jak wynika z odpowiedzi ucznidow, zdobycie substanciji
psychoaktywnych nie jest niemozliwe. Uczniowie wskazujg, iz dostali je od
kolezanki/kolegi (40,00%), kupili je od kolegi (20,00%) oraz zdobyli je w innych
okolicznos$ciach, ktérych nie wskazali (60,00%).

Interesujace wydajg sie takze to, dlaczego miodzi ludzie siegaja po narkotyki
lub dopalacze. Uczniowie przyznali, ze motywuje ich che¢ dobrej zabawy (40,00%),
che¢ zaimponowania w towarzystwie (20,00%) oraz kolejne 40,00% uczniéw wskazato
odpowiedz ,,inne”, nie podajac konkretnych przyktadow.

Uczniowie S$rodki psychoaktywne zazywajg: na terenie szkoly (40,00%),
u kolegi/kolezanki (40,00%), w domu (20,00%), na podwoérku (20,00%) oraz podczas
wycieczek szkolnych (20,00%). Kolejne 80,00% uczniéw wskazato inne miejsca, nie
podajac przyktadow.

Co piaty uczeh zazywajgcy kiedykolwiek substancje psychoaktywne przyznat,
ze jego rodzice wiedzg o tym fakcie.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych uczniéw nie zna miejsc, w ktdérych mozna
kupi¢ narkotyki lub dopalacze (84,64%). Pozostali uczniowie wskazujg na: osiedle
(5,00%), centrum miejscowosci (3,21%), dyskoteke (2,14%), teren szkoty (2,14%),
sitownie (1,43%) oraz inne miejsca, ktoérych nie wymienili (8,93%). Kolejny 2,50%

ucznidéw zna konkretng osobe, u ktérej mozna kupi¢ substancje psychoaktywne.






lIl. CEL GLOWNY | CELE SZCZEGOLOWE GMINNEGO PROGRAMU

Cel strategiczny Gminnego Programu:

- ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegélnie szkdd
zdrowotnych i zaburzeh zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz zapobieganie piciu alkoholu,
uzywaniu narkotykdw i podejmowaniu innych zachowan ryzykownych przez dzieci

i miodziez.

Cele szczeg6towe Gminnego Programu:
- wspieranie dziatan edukacyjnych w zakresie szkodliwosci nadmiernego spozywania

alkoholu i zagrozen zwigzanych z chorobg alkoholowa,

- promowanie abstynencji i postaw trzezwosciowych jako stylu zycia bez uzywania
alkoholu oraz wspieranie dziatah ograniczajgcych dostepno$¢ do alkoholu,

- prowadzenie edukacji w zakresie przeciwdziatania przemocy oraz udzielanie pomocy
jej ofiarom,

- zwiekszanie swiadomosci spotecznej w zakresie problematyki zwigzanej

z uzywaniem narkotykow i innych substancji psychoaktywnych,

- stworzenie dostepu do dziatan terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oséb
zagrozonych, uzywajgcych i uzaleznionych od alkoholu oraz cztonkéw ich rodzin,

- wspieranie dziatarh majgcych na celu motywowanie do podjecia leczenia

odwykowego.

Zadania Gminnego Programu:

Zadanie 1

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii, w szczegoélnosci dla
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

1 Wdrazanie i realizowanie na terenie szkét programéw profilaktycznych dla dzieci
i mtodziezy szkolnej, ktére majg na celu promowanie trzezwego i zdrowego stylu
zycia, wyjasnienie problematyki uzaleznienia od alkoholu i substancji
psychoaktywnych, nauke odmowy picia alkoholu, wyjasnienie problematyki przemocy
w rodzinie.

2. Realizacja programéw z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

skierowanych do os6b dotknietych przemoca i oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.






3. Podejmowanie dziatah o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow
i nauczycieli w zakresie pomocy miodziezy w utrzymywaniu abstynenc;ji.

4. Wspomaganie i finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych dla dzieci
i mfodziezy szkolnej poprzez udzielanie dotacji organizacjom pozarzgdowym na
realizacje zadan publicznych w drodze otwartych konkurséw ofert.

5. Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy
o szkodliwosci alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz zagrozeniu
uzaleznieniami behawioralnymi (hazard, Internet). Profilaktyka zachowan ryzykownych
i promocja zdrowia, zakup materiatow profilaktycznych.

6. Realizacja dziatan edukacyjnych w zakresie radzenia sobie z emocjami
i zachowaniami  agresywnymi oraz  budowania relacji interpersonalnych
i rozwigzywania konfliktéw.

7. Udziat w ogdinopolskich kampaniach edukacyjnych skierowanych do spotecznosci
lokalnej.

8. Finansowanie i zorganizowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujacych sie
dziataniami w obszarze profilaktyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy (np.
nauczycieli, Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, pracownikow
socjalnych, pedagogoéw szkolnych).

9. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych poprzez dziatalno$¢ informacyjna: zakup plakatéw, ulotek i kolportaz na
terenie gminy.

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba realizowanych dziatan,

- liczba realizowanych programow z systemu rekomendacii,

- liczba o0séb uczestniczacych w dziataniach,

- liczba zrealizowanych szkoler.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzaleznieniami,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed
przemocag w rodzinie.

1. Rozpowszechnianie w Srodowisku lokalnym informacji o mozliwosciach korzystania

z ochrony przed przemocg w rodzinie.
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2. Podejmowanie interwencji prawno-administracyjnych wobec przemocy iinnych
zaburzen funkcjonowania rodziny, powodowanych przez picie alkoholu.

3. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych oraz Dotknietych
Przemocg w Rodzinie w zakresie udzielania porad i konsultacji rodzinom, w ktérych
wystepuje problem przemocy domowe;j.

4. Finansowanie obozéw i kolonii profilaktyczno—wypoczynkowych letnich i zimowych
dla dzieci i mtodziezy szkolnej z rodzin zagrozonych patologia.

5. Realizacja dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow,
majgcych na celu budowanie wiasciwych relacji z dzieémi oraz innymi cztonkami
rodziny.

6. Inne zadania likwidujgce badz powstrzymujgce zaburzenia funkcjonowania rodziny
spowodowane szkodliwoscig picia alkoholu przez cztonka rodziny.

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba zrealizowanych dziatan,

- liczba os6b uczestniczacych w dziataniach,

- liczba zrealizowanych szkolen.

Zadanie 3

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych.

1. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla Oséb Uzaleznionych oraz Dotknietych
Przemocg w Rodzinie w zakresie udzielania porad i konsultacji rodzinom zagrozonym
i dotknietym problemami alkoholizmu i przemocg z terenu Gminy Etk.

2. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosci korzystania z pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych iwspoétuzaleznionych od alkoholu poprzez
zakup i rozpowszechnianie materiatdw informacyjno-edukacyjnych w $rodowisku
lokalnym.

3. Wspieranie dziatalno$ci Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w zakresie kierowania wnioskédw do sadu, celem orzeczenia zobowigzania do
poddania sie leczeniu odwykowemu w stosunku do oséb naduzywajacych alkoholu
poprzez ponoszenie kosztow sporzadzania pisemnych opinii biegtych sadowych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz pokrywanie kosztéw optaty sagdowej za
ztozenie wniosku do Sgdu Rejonowego w Etku.

4. Inne zadania wynikte w trakcie roku majgce wplyw na zwiekszenie dostepnosci

pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu.
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Wskazniki realizacji zadania:

- liczba oséb korzystajgcych z porad i konsultacji w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb
Uzaleznionych oraz Dotknietych Przemoca w Rodzinie,

- liczba podjetych dziatan,

- liczba wnioskébw o wszczecie postepowania do zobowigzania podjecia leczenia
odwykowego od alkoholu.

Zadanie 4

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien.

1. Wspétpraca z instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi i innymi osobami
fizycznymi dziatajgcymi na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien m.in.
w zakresie programéw profilaktycznych dla dzieci, mtodziezy, rodzin, w tym z grup
podwyzszonego ryzyka oraz organizowania imprez promujgcych zdrowy styl zycia.

2. Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen abstynenckich poprzez przekazywanie
materiatbw edukacyjnych, promowanie i popieranie dziatahn prowadzonych przez
stowarzyszenia w niesieniu pomocy rodzinie z problemem alkoholowym
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie (informowanie o nich w lokalnych mediach i na
stronach internetowych).

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba realizowanych dziatan,

- liczba osdb uczestniczgcych w dziataniach.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
wart. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.
13" art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2. Wspétpraca z Komenda Powiatowag Policji, Prokuraturg Rejonowag i Sadem
Rejonowym w Etku.

3. Kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania
zasad i warunkbébw korzystania z zezwolen zgodnie z ustawg o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz prawa lokalnego.
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4. Wystepowanie z propozycjami podejmowania konkretnych dziatah zmierzajgcych
do ograniczenia dostepnosci do napojéw alkoholowych, w tym takze inicjowanie
projektow uchwat dotyczgcych ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania

napojéw alkoholowych na terenie Gminy Etk

Wskazniki realizacji zadania:

- liczba realizowanych dziatan

IV. Realizatorzy ,,Programu”

1. Realizatorem ,Programu” jest Wéjt Gminy Etk za posrednictwem Koordynatora

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. W realizacji Gminnego Programu uczestnicza réwniez: Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych powotana Zarzgdzeniem Wojta Gminy Efk,
dziatajgca w oparciu o Regulamin okreslajgcy zasady jej funkcjonowania, Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Etku, Zespdt Interdyscyplinarny powotany
Zarzadzeniem Wojta Gminy Etk oraz osoby fizyczne i prawne, ktérym zlecane sa
zadania z Gminnego Programu i podmioty, o ktérych mowa w art. 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (i.j. Dz. U.
z 2020 r. poz. 1057 ze zm.).

V. Zrédta i zasady finansowania Gminnego Programu

1. Finansowanie dziatan podejmowanych w zwigzku z realizacjg zadan Gminnego
Programu odbywa sie w ramach Srodkdw witasnych gminy pochodzacych z optat
pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz detaliczng napojéw alkoholowych
oraz srodkow pochodzacych z tytutu opfat od napojéw alkoholowych o iloSci
nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.

2. Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu mogg by¢ finansowane
takze z dotacji celowych Wojewody, srodkdéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, zapiséw, darowizn i innych wptywow od instytucji, oséb
prawnych i fizycznych oraz $rodkéw pochodzacych z programéw wykorzystujacych

finanse Unii Europejskiej i programéw krajowych.
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VI. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych (art. 4' ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi)

1. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zwanej dalej
Komisja za udziat w jej pracach przystuguje wynagrodzenie.

2. Wynagrodzenie pfatne jest w terminie 7 dni po zakoniczeniu miesigca zgodnie
z wykazem obecnosci na posiedzeniu Komisji.

3. Ustala sie wynagrodzenie cztonkom Komisji w wysokoSci:

a. Przewodniczacy Komisji — 20 % minimalnego wynagrodzenia za prace;

b. Zastepca Przewodniczacego Komisji — 12 % minimalnego wynagrodzenia za prace;
c. Pozostali cztonkowie Komisji — 10 % minimalnego wynagrodzenia za prace
obowigzujacego na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 14 wrze$nia
2021 r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz wysokos$ci
minimalnej stawki godzinowej w 2022 r. (Dz.U. z 2021 r., poz. 1690), za:

- kazdy udziat w posiedzeniu w sprawie zmotywowania oséb uzaleznionych od
alkoholu do podjecia leczenia odwykowego oraz podejmowaniu czynnoS$ci
zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu
obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego,

- kazdy udziat w procedurze interwencji wobec przemocy w rodzinie ,Niebieska Karta”
(dziatania wobec ofiary przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym, dziatania
wobec sprawcy przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym),

- kazdy udziat w kontroli placéwek handlowych i gastronomicznych w zakresie
przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na podstawie upowaznienia wystawionego przez Wéjta Gminy Eik,
o ktérym mowa w art. 18 ust. 1 i 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- kazdy udziat w posiedzeniach w sprawie wydania opinii na wniosek podmiotu
gospodarczego o wydanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w oparciu
o stosowne Uchwaty Rady Gminy Etk, o ktérych mowa w art. 12 ust. 1 i 2 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziatania alkoholizmowi.

4. Za nieobecnosc¢ na posiedzeniu Komisji wynagrodzenie nie przystuguje.

5. Cztonkom Komisji przystugujg diety oraz zwrot kosztéw przejazdéw i noclegéw
z tytutu wyjazddw stuzbowych na szkolenia lub wyjazdéw poza teren Gminy Etk

zwigzanych z zadaniami realizowanymi przez Komisje na zasadach obowigzujgcych
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w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 29 stycznia 2013 r.
w sprawie naleznosci przystugujgcych pracownikowi zatrudnionemu w paristwowej lub
samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej (Dz.U. z 2013 r.,

poz. 167). Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Woéjt Gminy Etk.

VIl. Postanowienia koncowe

1. Gminny Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.01.2022 r. do dnia
31.12.2022 r.

2. Wéjt Gminy Etk w terminie do dnia 31 marca 2023 r. przedtozy Radzie Gminy Etk
sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii za 2022 rok.

VIiil. Podstawy prawne programu

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2021 r., poz. 1189);

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r.
poz. 2050 z pdzn. zm.);

3. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzagdzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2020 r., poz.
713);

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz.U. z
2021 r. poz. 1249);

5. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalinym (t.j. Dz.U. z 2020 r.,
poz. 176);

6. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz.
1507 ze zm.);

7. Inne ustawy zwigzane z realizacjg zadan;

8. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025, przyjety Rozporzadzeniem Rady

Ministrow z dnia 30 marca 2021 roku:

9. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na rok 2021, przyjety
Uchwatg Rady Ministrow z dnia 1 lutego 2021 roku.
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