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1. TEMAT OPRACOWANIA
Tematem opracowania jest ,Projekt Orlika lekkoatletycznego przy zespole szkét
samorzgdowych w Stradunach”.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie wykonano w oparciu o:

- umowe z Inwestorem,

- wytyczne i zatozenia modernizacji wskazane przez Gmine Etk,

- wizje lokalng,

- uzgodnienia z Inwestorem,

- obowigzujgce przepisy i normy, w tym o rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i
odbioru robdét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego, o wymagania Prawa

Budowlanego, Prawa energetycznego i Prawa ochrony srodowiska.

3. ZAKRES OPRACOWANIA

Wykonanie projektu budowlanego ,Orlika lekkoatletycznego przy szkole podstawowej w
Stradunach”.

4. ZAKRES ROBOT
Zaprojektowanie oswietlenia zewnetrznego boiska sportowego, lekkoatletycznego typu
5. ROBOTY ZIEMNE

Roboty ziemne w poblizu kabli elektroenergetycznych wykonaé recznie pod nadzorem
pracownika PGE. W miejscu skrzyzowan i zblizen z istniejgcymi urzadzeniami elektroenergetycznymi
zachowac normatywne odlegtosci zgodne z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami. W miejscach
skrzyzowan i zblizen dokona¢ przekopdw prébnych celem ustalenia trasy przebiegu kabli
elektroenergetycznych. Kable elektroenergetyczne zabezpieczy¢ rurg ochronng na dtugosci 1m od
miejsca skrzyzowania i przed zasypaniem zgtosi¢ do odbioru w RE Etk. Grunt w poblizu stupéw
energetycznych nalezy zabezpieczy¢ przed osunieciem sie. 14 dni przed planowanym przystgpieniem
do robdt w poblizu urzgdzen elektroenergetycznych zgtosié je do wytaczenia dla celéw BHP.

6. SLUPY OSWIETLENIOWE

Zaprojektowano stupy oswietleniowe z wysiegnikami o przekroju okrggtym lub osmiokatnym
o wysokosci 12m z korong do mocowania 3 naswietlaczy LED.

Sruby faczace stup z fundamentem powinny byé zabezpieczone przed uszkodzeniem i
wptywami warunkdw atmosferycznych. oparciu o system ztgcz hermetycznych. Stupy muszg spetniac
warunki bezpieczenstwa biernego wg. normy PN-EN 12767.
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Whneki stupowe projektowanych stupdw wyposazyé w zfgcza stupowe izolacyjne ze stopniem
ochrony I, czterotorowe do trzech kabli o przekroju 4x35mm2 z min. 2 gniazdami bezpiecznikowymi
DO1. Oprawy oswietleniowe oraz gniazda do iluminacji Swigtecznych w zfaczach stupowych
zabezpieczy¢ wktadkami topikowymi DO1 gL/6A. Korice kabli w rozdzielnicach stupowych
zabezpieczy¢ palczatkami termokurczliwymi.

7 OPRAWY OSWIETLENIOWE

Zaprojektowano oprawy oswietleniowe ze Zréddtem sSwiatta typu LED spetniajgce nastepujace

parametry:
e Materiat korpusu — Odlew aluminium malowany proszkowo
e Materiat klosza — Szkto hartowane
e  Materiat obudowy uktadu zasilajgcego: odlew aluminium malowany proszkowo
e Stopien odpornosci klosza na uderzenia mechaniczne — min. IKO8
e Szczelnos¢ oprawy —IP66
e Uchwyt montazowy, umozliwiajacy regulacje kata nachylenia oprawy
e Znamionowe napiecie pracy — 230V/50Hz
e Zewnetrzny uktad zasilajacy w oddzielnej obudowie
e Moc maksymalna uwzgledniajgca wszystkie straty
e Strumien Swietlny Zrédet — min. 60000Im
e Moc maksymalna uwzgledniajgca wszystkie straty, w tym straty w uktadzie zasilajgcym:
465W
e Ukfad zasilajgcy umieszczony w zewnetrznej obudowie o stopniu szczelnosci IP66
e Zakres temperatury barwowej zrodet Swiatta — 3900-4300K
e Zakres temperatury pracy oprawy od -30°C do +35°C
e Klasa ochronnosci elektrycznej: I lub Il — zgodnie z projektem elektrycznym
e Oprawa posiada deklaracje zgodnosci CE
e Dane fotometryczne oprawy zamieszczone w programie komputerowym pozwalajacym

wykonac¢ obliczenia parametréw oswietleniowych

Obliczenia parametréw oswietleniowych do projektu wykonano za pomocg programu Dialux,
w oparciu o baze danych fotometrycznych dostarczong przez producenta dla wybranych typéw
opraw.

Wykonawca musi dobra¢ oprawy na podstawie obliczen fotometrycznych, zgodnie z
wymaganiami Polskiej Normy PN-EN 13201:2016

Oprawy nalezy montowa¢ po uprzednim wciggnieciu przewoddw zasilajagcych do stupdw i
wysiegnikdw. Oprawy nalezy mocowac na wysiegnikach w sposéb wskazany przez producenta opraw,
po wprowadzeniu do nich przewoddéw zasilajgcych i ustawieniu ich w potozenie pracy. Oprawy z
regulacjg kata nachylenia nalezy zamontowac tak, aby nachylenie jej (kat) do ptaszczyzny jezdni byto
zgodne z projektem technicznym.

Oprawy powinny by¢ mocowane w sposdb trwaty, tak aby nie zmieniaty swego potozenia pod
wptywem warunkdéw atmosferycznych i parcia wiatru dla Il strefy wiatrowej. Oprawy oswietleniowe
zasili¢ od tabliczki bezpiecznikowej przewodem YDY 2x2,5mm?2.
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8. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA | PRZEPIECIOWA

Uktad pracy sieci oswietleniowej w systemie TN-C. Ochrona od porazen bedzie sktadata sie z
ochrony podstawowej i dodatkowej. Ochrona podstawowa (przed dotykiem bezposrednim)
zrealizowana bedzie przez zastosowanie izolowania czesci czynnych. Ochrona dodatkowa (przed
dotykiem posrednim) zrealizowana bedzie poprzez samoczynne wytgczenie zasilania, ktére zapewnia
szybkie wytaczenie w wypadku wystgpienia zwarcia lub uszkodzenia izolacji pod warunkiem
stosowania w obwodach wktadek bezpiecznikowych typu gL o wartosciach nie przekraczajgcych
obliczonych i podanych w niniejszym projekcie oraz okreslonych zabezpieczen przedlicznikowych
podanych w WT.

Ochronie przeciwporazeniowej podlegajg wszystkie konstrukcje wsporcze, skrzynki na
osprzet elektryczny, metalowe obudowy aparatéow i urzadzen elektrycznych, ktére na skutek
uszkodzenia izolacji mogg znalez¢ sie pod napieciem. Wszystkie one bedg podtgczone przewodami
ochronnymi w izolacji z6tto-zielonej do uziemionego zacisku ochronnego i do przewodu neutralnego
#N”.

Projektowane stupy oswietleniowe potgczy¢ metalicznie (skrecanie) z bednarky stalowg
ocynkowang FeZn30x4mm (utozong we wspdlnym wykopie z kablami) oraz ewentualnymi uziomami
pionowymi. W przypadku uzyskania rezystancji uziemienia stupa powyzej 10 Ohm wykonac
dodatkowe miejscowe uziomy szpilkowe — pret miedziowany 5/8” (dtugosci min. 1,5m), stalowy
ciggniony z elektrolitycznie natozong powtoka 0,250 mm grubosci miedzi o czystosci 99,9%. Wykonac
pomiary skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej na kazdym stupie.

9. INFORMACIA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Obszar oddziatywania obiektu miesci sie w catosci na dziatkach, na ktdrych zostat
zaprojektowany. Teren robét nie lezy w strefie konserwatorskiej uktadu urbanistycznego gminy Efk.
Teren nie jest objety wptywami eksploatacji gérniczej i nie znajduje sie w obszarach ograniczonych
zapisami dotyczacymi obszarow NATURA 2000, jak réwniez innymi ograniczeniami. Oddziatywania
zwigzane z fazg budowy inwestycji beda miaty charakter odwracalny i bedg wystepowaé w krétkim
czasie ( okres budowy). Wielkos¢ tych oddziatywan nie spowoduje trwatych skutkéw w srodowisku.
Po zakoniczeniu budowy nie bedg wystepowac negatywne oddziatywania dla srodowiska i zdrowia
ludzi.

Projektowane roboty bedg miaty minimalny wptyw na srodowisko naturalne poza okresem
budowy, kiedy podczas pracy maszyn moze wystgpi¢ zapylenie (rejonie robét), a takze hatas. Prace te
prowadzone beda w dzien, tak ze hatas nie powinien by¢ bardzo ucigzliwy.

W trakcie robét, ktére powinny byé prowadzone zgodnie z zasadami BHP oraz Planu BIOZ
wyeliminowane bedzie do niezbednego minimum zagrozenie terenu, gdyz Wykonawca zapewni
odpowiednig sprawnos$¢ maszyn i urzadzen. Rejon przewidziany dla remontdw napraw sprzetu
zabezpieczony bedzie szczelnymi foliami, uniemozliwiajagcymi zanieczyszczenie gruntu w przypadku
wycieku substancji ropopochodnych. Wszelkie zanieczyszczenia winny by¢ usuwane, a grunt
»,skazony” odwozony w miejsce przewidziane na odpady. Po wykonaniu robdt teren nalezy
przywrdci¢ do stanu pierwotnego. Nie przewiduje sie, aby przedsiewziecie to mogto miec istotne
negatywne oddziatywanie na obszar NATURA 2000 oraz inne obszary chronione prawem polskim.
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10. OBLICZENIA SPRAWDZAJACE

10.1 Obliczenie zabezpieczenia obwodu:
Zestawienie mocy zainstalowanej
Pre = 465W x18=8370 W
Moc szczytowa wynosi:
ki=1,0 Po= 8370 W
Prad obliczeniowy:
lo=8370:(1,73x400x0,93) =13 A

Zabezpieczenie obwodu linii zasilajgcej o wartosci 25A.

Dobieram do zasilania rozdzielnicy RG kabel YAKY 4 x 35 mm?

UWAGA: W czasie wykonywania instalacji nalezy zwroci¢ uwage na symetryczny

podziat obwoddéw odbiorczych na poszczegdlne fazy.

10.2 Obliczenie spadkoéw napiecia:

Linia kablowa YAKY 4x35mm2 dt. 527m zasilana z istniejgcej RG w

szkole. i
% % £
AU = 2% [n*L*cosp *100%
o*Un*s
% % %
_ 2*13*527%*0,93 *100%
35*400*35
AU = 0,026 *100%=2,6%
gdzie:

e In- prad znamionowy [A],

o [ - dtugosé linii [m],

e 0 - konduktywnos¢, dla aluminium 35 [S*m /mm 2],
e Un - napiecie znamionowe [V],

o s- przekroj kabla zasilajacego [mm? ],
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Spadek napiecia dla obwodow zasilanych napigciem bezpiecznym nie powinien by¢ wigkszy

niz:

e 10% dla odbiornikow oswietleniowych 1 sygnalizacyjnych,

e 10% dla odbiornikow sitowych na prac¢ dorywcza i przerywana,
e 7% dla odbiornikoéw sitowych 1 grzewczych,

e 5% dla $wiatetl nawigacyjnych.

Wyliczone spadki napiec¢ s3 mniejsze od dopuszczalnych 10%. Przewody zasilajgce zostaty

dobrane zgodnie ze sztuka.




