UCHWALA Nr LXVI1/551/2009
z dnia 29 grudnia 2009 roku
RADY GMINY ELK
w sprawie przyjecia: Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Elk na lata 2010- 2012.

Na podstawie art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii ( Dz.U.Nr 179, poz. 1485 ) oraz na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15
ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym ( tekst jednolity:
Dz.U.z2001r. Nr 142 | poz. 1591 ze zmianami)

Rada Gminy Etk uchwala, co nastgpuje:

§ 1

Przyjmuje sic Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Elk
na lata 2010-2012, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§2

Traci moc Uchwata Nr VIII/53/2007 z dnia 26 lutego 2007 roku Rady Gminy
Etk w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
Gminy Etk na lata 2007-2009.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtow: Gminy Efk.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i obowigzuje na lata 2010-2012.
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Zatgcznik nr 1 do Uchwaly Rady Gminy EIk
Nr LXVI1/551/2009 z dn. 29 grudnia 2009r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
GMINY ELK NA LATA 2010-2012

. WSTEPD

Problem uzaleznicnia od narkotykdw jest coraz powszechniejszym zjawiskiem.
ma wielowymiarowe przyczyny. a szkody z nim zwigzane obserwowane sg w réznvch
sferach zycia spotecznego. Narkomania jest zjawiskiem medyczno-socjalnym, ktorego
powiazania sg wielostronne i obejmuja zardwno zachowanie cztowieka. jak 1jego sterg
socjalng. ckonomiczng. prawng. etyczna i kulturalna,

Narkomania nie jest tylko tragedia dla ludzi uzaleznionych i ich
rodzin, ale rowniez problemem spolecznym. Stad tez podejmowane sg

wysitki zmierzajace do zwalczenia i zapobiegania narkomanii.

Zrédlem danveh na temat rozpowszechnienia konsumpeji narkotykow sg przede
wszystkim badania ankictowe prowadzone przez OBOP 1 ESPAD (Europejskie Szkolne
Badania Ankietowe) oraz dane statystyczne z instytucji leczacych osoby uzaleznione od
narkotykow.

Narkomania jest choroba. ktéra wymaga od 0sob uzaleznionych udziatu
w ambulatoryjnyeh programach leczenia badz w stacjonarnych osrodkach rehabilitacyjnych.
W niektorych przypadkach. w zaleznosci od stopnia zaawansowania choroby wymagane jest
odtrucie organizmu. by méc rozpoczaé proces leczenia. Poniewaz efekty wnos¢ leczenia osob
uzaleznionych od narkotykow jest mala na calym $wiecie. a wige takze w Polsce. a ryzyko
wystgpienia réznego rodzaju powaznych szkod zdrowotnych (zaburzen psychicznych i chordb
somatycznych) znaczaco wzrasta. zasadnym jest prowadzenie i finansowanie programow
redukcji szkod oraz programow rehabilitacyjnych. Jednakze najwazniejszym elementem
procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w srodowisku
lokalnym.

1. ZALOZENIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2010-2012.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2010-2012 nalezy do
zadan wlasnym Gminy i okre$la sposoby realizacji zadan w zakresie profilaktyki
zawartych w tym ,,Programie”, jest dokumentem wyznaczajgcym cele oraz sposoby
rozwigzywania problemu narkomanii.

Zalozenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dotyezg prowadzenia
rdznorodnych dziatan majacych na celu zapobieganie nowym problemom wynikajacym
z uzywania narkolykow. zmuiejszania rozmiaréw istniejgeych problemow oraz zwickszanie
zasobdw potrzebnych do radzenia sobie z juz istnigjacymi zagrozeniami. Program zaklada
réwniez kontynuacje zadan podejmowanych w latach ubiegtych.

Badania epidemiologiczne wskazuja na wzrost liczby zachowan ryzykownych
podejmowanych przez dzieci i mtodziez. Zachowania te niosg ryzyko negatywnych
konsekwencji zaréwno dla zdrowia psychicznego 1 fizycznego jednostki oraz jej otoczenia
spolecznego.



Najpowazniejszymi zachowaniami ryzykownymi. jakie podejmujg mlodzi ludzie to m.in.
palenie papieroséw. uzywanie alkoholu oraz innych srodkéw psychoaktywnych,
przedwcezesna aktywnos¢ seksualna, zachowania agresywne i przestepeze. ktore najczgsciej ze
sobg wspoiwystepuja. W nowoczesnej profilaktyce podkresla si¢, ze na poziomic WCZEesnego
zapobiegania podzial na alkohol. narkotyki i papicrosy nie ma uzasadnienia. ponicwaz
motywy siggania po $rodki psychoaktywne s bardzo zblizone. W ostatnich latach
upowszechnit sig wzor konsumpeji polegajacy na mieszaniu srodkow legalnyeh i
nielegalnych co powoduje. ze w lecznictwie coraz czgsciej pojawiajq sie pacjenci, ktorych
trudno jednoznacznie zdiagnozowac jako uzaleznionych wytacznie od narkotykow czy
alkoholu. Nowoczesne podejscie do profilaktyki uzywania substancii psychoaktywnych
obejmuje zatem rézne srodki (alkohol. narkotyki. tyton). W zwiazku z powyzszym zadania
realizowane przez Gming dotyczace narkomanii, tam gdzie jest to potrzebne i mozliwe, bedg
skoordynowane z dziataniami dotyczacymi innych substancji uzalezniajacymi.

Znowelizowana ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
daje obecnie samorzadom gminnym mozliwosé finansowania dzialan w zakresie
przeciwdzialania narkomanii ze srodkéw pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych. W zwiazku z tym zadania omawianego Programu bedg
skoordynowane z dzialaniami prowadzonymi w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy.

CEL OGOLNY PROGRAMU

PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII W GMINIE ELK

CELE STRATEGICZNE PROGRAMU:

1 Zapobieganie powstawaniu nowych problemow zwiazanych z uzywaniem narkotykow.
2. Zmmiejszenie rozmiaréw probleméw. ktore aktualnie wystepujy.
3. Zwigkszenie zasobow niezbgdnych do radzenia sobie z juz istniejacymi problemami.

CELE OPERACY.INE PROGRAMUI:
I. Ograniczenie przyjmowania przez dzieci i mlodziez nielegalnych $rodkow odurzajacych:
a) zmniejszenie liczby dzieci i mlodziezy ekspervmentujacej z narkotykami.
b) ograniczenie podazy nielegalnych srodkow odurzajaeyceh.
H. Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kicrowanej w szezegélnosei do dzieci
i mlodziezy.
1. Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosei pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

Reasumujgc. podstawowym celem ,, PROGRAMU?™ jest:

ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU NOWYCH PROBLEMOW ZWIAZANYCH

Z UZYWANIEM SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH, ZMNIEJSZENIE
ROZMIAROW TYCH, KTORE AKTUALNIE WYSTEPUJA ORAZ ZWIEKSZENIE
ZASOBOW NIEZBEDNYCH DO RADZENIA SOBIE Z JUZ ISTNIEJACYMI
PROBLEMAMI.
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REALIZATORZY GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAEANIA
NARKOMANII.
Koordynator Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Komenda Powiatowa Policji w Elku,
Poradnia Leczenie Uzaleznien w Elku,
Gminny Osrodck Pomocy Spolecznej w Elku,
Organizacje pozarzadowe, ktérych dzialalno$é statutowa obejmuje zadania
publiczne z zakresu ochrony i promocji zdrowia, pomocy spolecznej, dzialalnosci
charytatywnej, nauki, edukacji, oswiaty i wychowania, kultury fizycznej, porzadku
i bezpieczenstwa publicznego lub przeciwdzialania patologiom spotecznym, promocji
i organizacji wolontariatu oraz samorzady zawodéw medycznych.
7. Inne podmioty, ktérym zlecane sa zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.
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MONITORING REALIZACJI PROGRAMU

Realizacja zadan ujetych w Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2010-
2012 koordynowana bgdzie przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Sprawozdanie z wykonania w danym roku Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
przedlozone zostanie Radzie Gminy Elk w terminie do 31 marca roku nastgpnego.

ZRODLA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

1. Zrédtem finansowania zadain GPPN Gminy Elk na lata 2010-2012 sa $rodki {inansowe
budzetu Gminy na dany rok budzetowy z dziatu 851 rozdzialu 85154 pochodzace z aptat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

2. Preliminarz wydatkéw Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na

2010 rok okresla zalgcznik nr 1 do niniejszego programu.

ZADANIA

Zgodnie z intencjg Ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz zgodnie z Krajowym
Programem Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010. Rada Gminy Elk przyjmuje
zadania zwiazane z realizacjg ,, GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZAILANIA
NARKONANII”.

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii:

- nakfada na samorzad terytorialny na réwni z organami wladzy i administracji
panstwowe] obowigzek ksztaltowania polityki zapobiegania narkomanii.

- tworzy podstawy systemu prawnego. na kiorym ma si¢ opieraé¢ dziatalnos¢ wladz lokalnych
w zakresie profilakiyki i zapobiegania uzywania srodkow psychoaktywnych oraz integracji
spolecznej 0séb uzaleznionych od narkotykow i wyznacza zadania. kidre mogg by¢
przedmiotem dzialania Gminy:

1. ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI POMOCY TERAPEUTYCZNEJ
[ REHABILITACYJNEJ DLA OSOB UZALEZNIONYCH I OSOB
ZAGROZONYCH UZALEZNIENIEM,

2. UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
NARKOMANIIL, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEL.
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3. PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMA-
CYJINEJ , EDUKACYJINEJ ORAZ SZKOLENIOWEJ W ZKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW NARKOMANII, W SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI I MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE ZAJEC
SPORTOWO - REKREACYJNYCH DLA UCZNIOW, A TAKZE DZIALAN
NA RZECZ DOZYWIANIA DZIECI UCZESTNICZACYCH W POZALEK -
CYKJNYCH PROGRAMACH OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZYCH
I SOCJOTERAPEUTYCZNYCH,

4. WSPOMAGANIE DZIALAN INSTYTUCJI, ORGANIZACJI POZARZADO-
WYCH | OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PRO -
BLEMOW NARKOMANIL

5. POMOC SPOLECZNA OSOBOM UZALEZNIONYM 1 RODZINOM OSOB
UZALEZNIONYCH DOTKNIETYM UBOSTWEM I WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM [ INTEGROWANIE ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM
TYCH OSOB Z WYKORZYSTANIEM PRACY SOCJALNEJ I KONTRAKTU
SOCJALNEGO.

ZADANIE 1

ZWIEKSZENIE DOST]:,PNOSCI TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNEJ
DLA OSOB UZALEZNIONYCH I OSOB ZGROZONYCH UZALEZNIENIEM.

Cel:

Glownym celem tego zadania bedzie zwigkszenie dostepnoscei terapii dla 0sob uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych i zagrozonych uzaleznieniem. Dostgpnosé profesjonalne;j i
efektywnej terapii warunkuje skutecznosé wszelkich innych dzialan podejmowanych na rzecz
0s6b z problemem narkotykowym.

Sposéb realizacji:

I. Finansowanie dyzurow specjalistow udzielajacych porad oraz prowadzgcych terapig
w Punkeie Konsultacyjnym dla Osob Uzaleznionych od Narkotykéw i ich Rodzin.

2. Zakup testow do wykrywania obecnosei narkotyku w ptynach ustrojowych dla instytucji
i organizacji zajmujacych sig problematyka narkomanii.

ZA DANIE 2

UDZIELANIE RODZINOM, W KTORYCH WYSTEPUJA PROBLEMY
NARKOMANII, POMOCY PSYCHOSPOLECZNEJ I PRAWNEJ,

Cel:

Udzielanie kompleksowej pomocy rodzinom dotknietym problemem narkomanii. Wazne | jest
aby byla to pomoc ukierunkowana na terapig cate; 10d71ny obcigzonej problemem
uzaleznienia. Realizacja zadania bedzie polegala na inicjowaniu. dofinansowaniu i nadzorze
realizacji programow ukierunkowanych na peing terapie rodzin obcigzonych uzaleznieniecm
oraz zwigkszeniu dla nich dostgpnosci i skutecznosei zorganizowanych form pomocy
psychospotecznej i prawnej.

Sposob realizacii;

I.Prowadzenie specjalistycznego poradnictwa prawnego. lerapeutycznego i psy chologicznego
dla rodzin. w kiérych wystgpujq problemy narkomanii.
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. Wspolpraca z Gmina Miastem Etk w prowadzeniu Punktu Konsultacyjnego dla Oséb
Uzaleznionych od Narkotykow i Ich Rodzin.

. Prowadzenie dziatan informacyjnych w zakresie mozliwosci otrzymania pomocy przez
osoby uzaleznione od narkotykow oraz ich rodzin

4. Inne zadania wynikajgce w trakcie roku majace wptyw na zwigkszenie dostgpnosci pomocy

terapeutycznej i rehabilitacyjne] dla osob uzaleznionych od narkotykdow.

|8 ]

ZADANIE 3

PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ

1 EDUKACYJINEJ ORAZ SZKOLENIOWEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW NARKOMANII , W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI

I MLODZIEZY, W TYM PROWADZENIE ZAJEC SPORTOWO-REKREACY.) -
NYCH DLA UCZNIOW.

Profilaktyka jest jednym ze sposobéw reagowania na rozmaite zjawiska spoleczne, ktore
oceniane s3 jako szkodliwe i niepozadane.

Profilaktyka ma eliminowa¢ czynniki ryzyka zaréwno w poszczegélnej osobie, jak i w jej
otoczeniu spolecznym oraz wzmacniaé czynniki chronijce, zapewniajace prawidlowy

i bezpieczny rozwoj.

Cel:

Podniestenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat problemow zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

Wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczegolnosci do dzieci

1 mlodziezy szkolne).

Edukacja rodzicow w zakresie pomocy mtodziezy w uirzymaniu abstynencji.

Sposab realizacji:

1. Realizacja programow profilaktycznych dla dzieci mlodziezy. majacych na celu
ksztaltowanie umigjgtnosci osobniczych i spolecznych. chroniacych mtodych ludzi
przed sigganiem po $rodki psychoaktywne oraz dostarczenie rzetelnej wiedzy
o0 substancjach odurzajgcych.

2. Realizacja programéw promocji zdrowia i edukacji na temat narkotykow, HIV/AIDS
w srodowisku dzieci. miodziezy oraz dorostych.

3. Wspieranie programow profilaktycznych w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci
1 mlodziezy. stanowigcych alternatywe wobec uzywania narkotykow.

4. Opracowanie, zakup oraz rozdawanie materialow edukacyjno-edukacyjnych dla
animatorow profilaktycznych w spolecznosciach lokalnych.

5. Opracowywanie . zakup oraz rozdawnictwo materialow informacyjno-edukacyjnych
dotyczacych problematyki narkomanii oraz zdrowego stylu zycia (broszury. ulotki.
ksigzki).

6. Dofinansowanie szkolen podnoszacych kwalifikacje zawodowe osdb realizujacych
programu profilaktyczne obejmujace problematyke narkomanii, w szezegolnoscei dla
pracownikow szkot 1 placowek oswiatowych. pracownikow socjalnych.

7. Organizowanie imprez w zakresie organizacji czasu wolnego dzieci i mlodziezy
stanowigcych alternatywg wobec narkotykow( festyny. konkursy, zwody sportowe.
pikniki . kampanie lokalne) zwigzanych z profilaktykg uzaleznien .

8. Wspotudzial w ogdlnopolskich spotecznych kampaniach edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki i przeciwdziatania narkomanii.

9. Podejmowanie dzialan edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicaw.



10. Inne zadania stuzace propagowaniu profilakiyki w zakresie rozwigzywania
problemdéw narkomanii. w szezegdinosci wirod dzieci i miodziezy. wynikte w trakeie
roku,

Wymienione sposoby realizacji zadania bedy scisle skoordynowane z realizacjg

podobnego zadania zawartego w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rad¢ Gminy Elk, ktéry
uwzglednia réwniez $rodki finansowe przeznaczone na ich realizacjg.

ZADANIE 4

WSPOMAGANIE DZIALAN INSTYTUCJI, ORGANIZACJI POZARZADOWYCH

[ OSOB FIZYCZNYCH, SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW

NARKOMANII.

Cel:

Wspomaganie merytoryczne i finansowe mstytucji, organizacji pozarzgdowych i 0soh
fizycznych. ktore zajmujg sie profilaktykg uzaleznien i przeciwdziataniem narkomanii.
Wymienione podmioty odgrywajq duzq rolg w realizacji zadan Programu realizujac
projekty wynikajace z potrzeb lokalnej spolecznosci i przyczyniajac sig tym samym do
zmnigjszenia problemow zwiazanych z uzaleznieniem.

Sposéb realizacji:

1. Wspieranie finansowe oraz merytoryczne instytucji prowadzacych dziatalnosé

w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdzialania narkomanii.

Wspieranie merytoryczne i finansowe organizacji pozarzadowych

prowadzacych dziatalnos¢ profilaktyczna i zajmujacych sig pomoca osobom

uzaleznionym i ich rodzinom.

Doposazenie placowek zajmujacvch sie zapobieganiem narkomanii w pomoce i sprzet

niezbedny do dziataii operacyjnych.

4. Wspolpraca z Krajowym Biurem do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii-
stosowanie wyznaczonych przez Biuro standardéw realizac)i dzialan
profilaktycznych oraz dziatan z zakresu pomocy osobom uzaleznionym.

[ O]
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ZADANIE 5

POMOC SPOLECZNA OSOBOM UZALEZNIONYM 1 RODZINOM OSOB
UZALEZNIONYCH DOTNIETYCH UBOSTWEM I WYKLUCZENIEM
SPOLECZNYM I INEGROWANIE ZE SRODOWISKIEM LOKALNYM TYCH
OSOB Z WYKORZYSTANIEM PRACY SOCJALNEJ I KONTRAKTU
SOCJALNEGO.

1. Wdrazanie programéw readaptaciji spolecznej ze szczegdlnym uwzglednieniem osob
uzaleznionych od narkotykéw. korzystajacych diugotrwale ze Swiadezen pomocy
spolecznej.

Realizacja programow readaptacji zawodowej dla os6b uzaleznionych od narkotykow
po zakoniczonym programie terapeutycznym w zakiadzie opieki zdrowotnej.
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Zalgeznik nr | do Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii Gminy Elk na lata 2010-2012,

ZADANIA WELASNE GMINY Z ZAKRESU REALIZACJI GMINNEGO
PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2010 ROK
( Dz. U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485 o przeciwdziataniu narkomanii :
art. 10 i art. 75)

Zgodnie z art. 75 w/w Ustawy na realizacje zadan Programu przeznaczono
kwote 7.000,00 zlotych (stownie: siedem tysiecy ztotych) pochodzaca
z dochodu z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
okreslonych wart. 11'.1 w ustawie z dn. 26.10.1982r. o wychowaniu
w trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity: Dz.U. z 2007r.
Nr 70, poz. 473 z pdzn. zm.).

dz. 851 rozdz. 85153 - zwalczanie narkomanii

ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

I._Udzielanie rodzinom, w ktérvch wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej:

1. Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych od Narkotykéw i ich

Rodzin
Porozumienie z Urzedem Miasta Etk
dotacja celowa - § 2310 - 2.000,00 zlotych-

I1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacvinej, edukacvinej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegélnosci dla
dzicci i mlodziezv, w tym prowadzenie zajeé sportowo-rekreacvinyveh dla uczniow .

1. Zajecia profilaktyczne dotyczace profilaktyki przeciwdziatania narkomanii
prowadzone z mlodzieza szkolng, nauczycielami i rodzicami w szkotach

Gminy Etk - 5.000,00 ztotych,
w tym:
- wynagrodzenie realizatora zaje¢, § 4300 - 4.500,00 zlotych,

- zakup publikacji specjalistycznych, materiatdw pomocniczych do realizacji
zaje¢ z zakresu zapobiegania narkomanii
§ 4210 — 500,00 zlotych.
Ljczna kwota wydatkow zwiazanych z realizacja zadan z zakresu
przeciwdzialania narkomanii w 2009 roku wyniesie 7.000,00 zlotych.

Przewodniczy

Miroslay



